
Рівненський ліцей №27 
Рівненської міської ради 

Примірне меню на тиждень у групі подовженого дня  
14.10. 2024 р. – 18.10.2024 р. 

ІІІ тиждень  
Понеділок  

Асорті овочеве  
Суп гороховий  
Болоньєзе 
Макарони твердих сортів відварні  
Хліб цільнозерновий  
Компот із фруктів або ягід 

 
Вівторок 

Салат вітамінний  
Суп овочевий  
Запіканка з сиру з соусом вишневим 
Хліб цільнозерновий  
Чай з каркаде   

 
Середа 

Салат із свіжих томатів та солодким перцем  
Суп селянський із крупою 
Биточок зі свинини  
Каша гречана з чебрецем  
Хліб цільнозерновий  
Чай з лимоном  
Яблуко  

 
Четвер 

Салат з морквою та імбірем 
Борщ з картоплею  
Плов з курячим м’ясом 
Хліб цільнозерновий  
Напій з лимонів, апельсинів  

 
П’ятниця 

Салат з червоної капусти з соусом «Вінегрет» 
Суп картопляний з гречаною крупою 
Оладки кукурудзяні з яблуком та ягідним кюлі  
Яйце варене 
Кисіль ягідний  
  

 


